
４月８日、厚生労働省は、同日時点の両立支援等助成金に関する支給要領およびＱ＆Ａを公表

しました。 

 

上記を含め、下記のような資料が公表されています。 

 

●両立支援等助成金のご案内（リーフレット） 

●両立支援等助成金支給申請の手引き（2026（令和 8）年度版）（パンフレット） 

●支給要領（令和８年４月８日時点） 

 ・出生時両立支援コース 

 ・介護離職防止支援コース 

 ・育児休業等支援コース 

 ・育休中等業務代替支援コース 

 ・柔軟な働き方選択制度等支援コース 

 ・不妊治療及び女性の健康課題対応両立支援コース 

●Ｑ＆Ａ 

 

本助成金では、下記の２コースで新設された内容があります。 

 

●介護離職防止支援コース 

●育休中等業務代替支援コース 

 

詳細は、下記リンク先にてご確認ください。 

• 両立支援等助成金 出生時両立支援 介護離職防止支援 育児休業等支援 職場復帰 業務代

替手当 不妊治療 

両立支援等助成金のご案内 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kodomo/shokuba_kosodate/ryouritsu01/ 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kodomo/shokuba_kosodate/ryouritsu01/

