
「育児・介護休業等に関する規則の規定例［簡易版］」が公表されました 

 

11 月１日、厚生労働省より、「育児・介護休業等に関する規則の規定例［簡易版］」が公表さ

れました。 

 

簡易版全体が収録されたパンフレット（PDF 版）と規定例・通知書・参考様式の３つに分かれ

た Word 版があります。 

 

●子の看護等休暇 

●介護休暇  

●育児・介護のための所定外労働の制限 

●育児短時間勤務（３歳未満） 

●柔軟な働き方を実現するための措置 

 

詳細は、下記リンク先にてご確認ください。 

育児・介護休業等に関する規則の規定例 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/000103533.html 

 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/000103533.html

